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spiritualité

En attendant Noél

udevant une maison

de mon quartier: un

pere Noél gonflable...

dégonflé, gisant pros-

tré face contre terre,
comme s'il se disait: «C'en est trop!
J'abandonne pour cette année! La

peu triste, non ? Pour nous remon-
ter le moral et entrevoir un peude
lumiére dans la morosité qui nous
enveloppe, jaimerais vous partager
quelques histoires vraies qui mont
émue, certaines jusquaux larmes.

YEUX FERMES, CCEUR
OUVERT

Un jeune enseignant ressent tne
grande émotion en rencontrant
par hasard un de ses anciens pro-
fesseurs qui, lui, ne le replace pas
du tout. Le jeune homme raconte
a son ainé comment il avait chan-
gé le cours de sa vie en respectant
sa dignité aépoque troublée de

¢ son adolescence. Une montre

: avait été volée a un camarade de

¢ saclasse. Le professeur avait dé-

: cidé de fouiller les poches de ses

i éléves, non sans avoir au préalable
i exigé quils ferment tous les yeux.

i Imaginons la crainte ressentie par
COVID-19 a eu raison de Noél.» Un
i du professeur se refermer sur la
: montre dans sa poche.

notre héros en sentant la main

La suite devait le surprendre:

i le professeur annonca sim-

i plement que le probléme était

i réglé, puisqu'il avait retrouvé

: lamontre. Ebranlé, profondé-

: ment touché, il avait décidé de

i sereprendre en main et de se

: montrer digne de la chance qui
i venait de lui étre accordée. I

i étaitdevenu a son tour ensei-

: gnant. Mais comment son vieux
: prof pouvait-il avoir oublié cet

i événement? Il ne l'avait pas

i oublié; c'est juste qu'il s'était

i lui-méme fermé les yeux pour la
¢ fouille (source: Le Petit Prince

i est toujours vivant de Christine
i Michaud et Thomas de Koninck,
! p.33-34).

. FOUDROYE PARLES
| ETOILES

Un étudiant i la maitrise

i manque décidément de motiva-

¢ tion. Il ne sait pas ot1 il sen va dans
i lavie, il se décourage au moindre

i obstacle. Et puis, par une nuit gla-

¢ ciale d’hiver, il sort prendre lair

: pendant son quart de travail &

i lobservatoire du mont Mégantic.

i Baigné par lalumiére des millions
i détoiles qui scintillent au-dessus

i desa téte, il est littéralement fou-

i droyéparleurbeauté. Envoité.

¢ Subjugué. Rien ne sera plus pareil
i pour lui. Devenu professeur au

i cégep, Philippe Fournier cherche

i maintenant a aider ses étudiants

i about desouffle a trouver leur

i propre nuit étoilée (voir Lactualité
i dedécembre 2020).

| UN PAS DE DANSE

Lavieille dame décharmée assise

: dans son fauteuil roulant souffre

¢ dela maladie dAlzheimer. Un

¢ jeune homme sapproche d'elle un
i téléphone a la main et lui fait en-

i tendre Le Lac des cygnes de Tchai-
i kovsky. La voila qui léve un bras,

i tout dabord avec hésitation, puis

i T'autre. Touchée par lamusique, elle :
i retrouve les gestes gracieux dautre-
: fois, son visage se releve, son regard
: exprime des émotions longtemps

: perdues. La voilaredevenuela bal-

i lerine qu'elle avait été! Son ame sa-
i vait encore vibrer;il suffisait d'une

i musiquepourléveiller (youtube.

¢ com/watch ? v=mwHn53Z_s7Y).

- PARAMOUR, CEST TOUT!

Nice, 23 mars 2018. Arnaud Bel-

i trame n'a euque quelques instants
i pour prendre sa décision. Il dépose
¢ son arme de gendarme sur le sol,

: entre dans le supermarché ot une
i femme est retenue en otage par un
: terroriste, soffre pour prendre sa

i place. l mourra le lendemain des

¢ suites des blessures qui lui seront

 infligées ce jour-1. Le drame a vite
i été joué, mais la haine n'a pas fait le
i poids devant l'amour!

| LA «MEME LONGUEUR
| DAME®»

Pourquoi ces histoiresnous

i touchent-elles? Elles ont en com-
: mun de nous mettre sur la «méme

longueur d%me» que quelque

i chose qui nous dépasse. Cette

i expression du philosophe Frédéric
: Lenoir évoque pour moi un état

i d’harmonie que seule la contem-

: plation de la Beauté peut activer.

i Les splendeurs de la nature, la

i beauté morale d'un geste totale-

: ment gratuit, la grace légere d'une

i musique peuvent en effet entrer en
i résonance avec nos aspirations les
i plus essentielles et nous tirer vers

i le haut, non pour nous échapper

i denotre vie, mais pour nous faire

: accéder a ce qui lui donne sens et

: valeur. Puissiez-vous retrouver une
: histoire lumineuse qui ravivera

¢ pour vous lajoie de Noél!
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