
LA TRAVERSÉE
VERS PÂQUES

2 à 4 km de marche ;

Animation, partages en groupe ;

Inscription obligatoire :

    a-m.chapleau@iftp.org / 418 543-2006 poste 268

  ou    renaudmylene@hotmail.com

 / 418 543-0783 poste 234

Samedi 3 avril 8h
Cépal - Jonquière

Une marche méditative
dans la nature

Activité également disponible à Alma.

et à l'Ermitage de Lac-Bouchette

Info : iftp.org 
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