
Le regard critique

Fiche 10

Technique structurée autour de trois verbes, « OBSERVER », « COMPRENDRE », « VIVRE ».  

• Dans la première étape, « OBSERVER », on répond aux questions (QUI ?). Qui est en scène ? Où ? Quand ? 
Comment ? Pourquoi ? 

• Dans la deuxième étape « COMPRENDRE », on interprète les mots difficiles, on essaie de comprendre les 
réactions des personnages, on se pose des questions . Pourquoi ce récit nous a-t-il été rapporté ? Qu’est-ce qu’il 
pouvait signifier pour les Juifs ou les premiers chrétiens ? Que nous dit-il de Dieu ? De Jésus ? etc. 

• Dans la troisième étape « VIVRE  », on se questionne. Comment ce texte nous interpelle-t-il ? Y a-t-il des 
situations contemporaines analogues à celle qui est décrite ? Qu’est-ce qu’il me faudrait changer pour être logique avec 
l ’interpellation découverte dans le texte ?

DESCRIPTION

• Technique bien structurée, précise et simple; 

• colle au texte; 

• débouche sur l’actualisation; 

• intéressante avec des jeunes; 

• laisse la parole circuler; 

• la troisième partie, « vivre », crée une ambiance de prière, permet des échanges riches; 

• la troisième partie ouvre sur la vie des gens, sur les situations contemporaines, c’est là qu’elle devient 
« Parole de Dieu   ».

AVANTAGES

INSTITUT DE FORMATION 
THÉOLOGIQUE ET PASTORALE
 info@iftp.org
Téléphone : 418 543-2006

* Pour vous guider dans la préparation de votre activité de partage, consultez la fiche « Consignes générales ».

Pour plus d’informations concernant cette fiche ou sur l’animation du groupe de partage biblique :  Frédéric Tremblay au (418) 543-2006 
poste 226 ou f.tremblay@iftp.org.
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